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Название: тренажеры для развития речевого дыхания
«Самолеты»

Возрастная категория: 3-7 лет

Цель: формирование и развитие у детей правильного и
рационального речевого дыхания.

Приоритетная область развития ребенка: речевое и
физическое развитие.

Алгоритм игры:

Этапы
освоения
д/пособия

Содержание
деятельности педагога

Первое
знакомство

Показать и рассказать ребенку, из каких
частей состоит тренажер, как им
пользоваться.

Обсуждение
правил игры

Предложить ребенку подуть в трубочку
так, чтобы из хвоста самолета полетел пар.

Совместное
обсуждение
изменений
правил игры

Ребенку предлагаем несколько
тренажеров-самолетов и если ему удается
запустить мотор, то самолет улетает на
специальный аэродром.

Практическое
использование

игры

Можно использовать в индивидуальной и
подгрупповой форме.

Рефлексия по
итогам игры

При использовании тренажера ребенок
делает глубокий вдох через нос и плавный
и сильный выдох через рот.

Варианты использования игрового пособия для развития
ребенка в различных образовательных областях

Область Варианты использования
дидактического пособия

Художественно-
эстетическое
развитие

Нарисовать самолет по образцу или с
добавлением своих элементов,
разукрасить, вырезать.

Речевое
развитие

Составить описательный рассказ о
самолете по плану. Провести беседу на
тему «Транспорт» : виды транспорта,
воздушный транспорт.

Познавательное
развитие

Отработать счет от 1 до 10, решить
задачи на сложение и вычитание в
пределах 10.

Социально-
коммуникативное

развитие

Организовать игру-соревнование
«Отважные летчики».

Физическое
развитие

Ребенок может одновременно выполнять
упражнение на развитие речевого
дыхания и удерживать равновесие на
балансире или фитбол-мяче.
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