
Уважаемые родители!!!

Поздравляем Вас с Днем знаний и началом учебного года!

Вот и закончилось теплое, ласковое лето и наступил долгожданный
новый учебный год. И чтобы этот год прошел успешно, плодотворно и с
творческим позитивом, давайте обратимся к нетрадиционным играм,
техникам и методикам, которые будут интересны нашим детям и

принесут успех и пользу в развитии и коррекции всех высших психических
функций ребенка. И сегодня мы начинаем серию инновационных

технологий в работе логопеда и поговорим о нейроиграх и упражнениях.

Нейроигры – это различные телесно-ориентированные упражнения, которые
позволяют через тело воздействовать на мозговые структуры.

Включение нейроигр и упражнений на занятия учителя-логопеда становятся
перспективным средством коррекционно-развивающей работы с детьми
дошкольного возраста . Использование нейроигр позволяет, с одной стороны
повысить эффективность коррекционно-образовательного процесса, с другой –
в большей степени применить индивидуальный подход в процессе обучения.

В процессе применения нейроигр и упражнений происходит активизация
работы мозга, повышение его функциональности и пластичности, развитие
уровня внимания и памяти, высших психических и моторных функций,
развитие межполушарного взаимодействия .

В коррекционной работе учителя-логопеды используют нейроигры и
упражнения на всех этапах, от момента выполнения подготовительных
артикуляционных упражнений до автоматизации поставленного звука на
материале чистоговорок и стихотворений.

В своей работе мы активно используем цепочку слоговой структуры на
переключаемость, чтобы сформировать слоговую структуру слова, развивать
фонематическое восприятие, автоматизировать поставленный звук. С этой
целью ребенок проходит дорожку, называя слова, двигаясь по картинкам
пальцами обеими руками одновременно, навстречу друг другу, а потом в
противоположные стороны.

Нейроигры на выкладывание узоров из камней, пуговиц; выкладывание букв
из счетных палочек одновременно двумя рукам

Нейроигра «Передай другому». Ребенок выполняет руками перекрёстные
движения (правая рука сверху, затем левая).



Нейроигры с пинцетом. Ребенку предлагается одновременно двумя руками
взять разные цвета и положить в нужную тарелочку. Например, на
дифференциацию звуков в словах. Инструкция ребенку: если услышишь звук
«Ж» берешь правой рукой желтый помпон, если звук «З» левой рукой –
зеленый.

На этапе автоматизации и дифференциации звуков используем
разнообразные виды нейроупражнений. Например, в процессе выполнения
нейроупражнения «Колечко» автоматизируем звуки в слогах. Инструкция:
соединяй большие пальчики с остальными и произноси слог ЛА (или цепочку
слогов ЛА-ЛО-ЛУ-ЛЫ).

Нейроупражнение «Кулак-ребро-ладонь». Используем данное упражнение
для развития фонематического восприятия либо для дифференциации звуков.
Инструкция: если услышишь звук С – кулак, звук З – ребро, звук Ц — ладонь.

Нейроупражнение «Ухо-нос». Описание нейроупражнения: левой рукой
возьмитесь за кончик носа, а правой рукой – за противоположное ухо.
Одновременно отпустите ухо и нос, хлопните в ладоши, поменяйте положение
рук, с точностью до наоборот. Упражнение применяется при автоматизации
звуков в чистоговорках и скороговорках.

Нейроупражнение «Локоть-колено». Описание нейроупражнения: Поднять и
согнуть левую ногу в колене, локтем правой руки дотронуться до колена левой
ноги, затем тоже с правой ногой и левой рукой. Данное нейроупражнение
используется при автоматизации и дифференциации звуков, также при
обогащении словаря по лексическим темам.

Нейроупражнения с мячами (обычными, прыгунами, су-джоку). Описание
нейроупражнения: на звук «Ш» отбивай мяч правой рукой, на звук «Ж» левой.
Или катаем мячик между ладоней, если звук «Ш» то сверху правая рука, если
«Ж» – то левая.

Некоторые игры осуществляются на балансировочной доске с
использованием игр на удержание равновесия.

В процессе работа с балансировочной доской предлагаются игровые
упражнения и задания по активизации и обогащению словаря, развитию
лексико-грамматических категорий, автоматизации звуков, формированию
слоговой структуры.

Нейроигры и упражнения помогают оптимизировать работу учителя-
логопеда, внося новые способы взаимодействия педагога и ребёнка, для



создания благоприятного эмоционального фона, способствуют включению в
работу сохранных и активизации нарушенных функций. Занятия учителя-
логопеда проводятся систематически в спокойной, доброжелательной
обстановке. Нейроигры и упражнения подбираются с учетом индивидуальных
особенностей детей дошкольного возраста.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!!!


